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BUT FIRST COFFEE >

tavArin miscela Tales of Italy Trastevere

CAFFE ESPRESSO 1,50 €
CAFFE DECA 1,50 €
CAFFE MACCHIATO 1,50 €
CAFFE AMERICANO 1,50 €
CAFFE DOPPIO 3,00€
GINSENG | ORZO piccolo 1,50 €
GINSENG | ORZO grande 2,00€
MAROCCHINO 1,50 €
CAPPUCCINO 1,80 €
CAPPUCCINO GINSENG | ORZO 2,00€
LATTE MACCHIATO 3,50€
LATTE BIANCO 2,50 €
BUTFIRST MACHAYS

IT/SIE% acllet;/emonial Grade COLD | HOT 4,00 €
MACHA HOT 2,50 €
MACHA CAPPUCCINO 2,50 €

MACHA LATTE Ceremonial Grade COLD | HOT 4,50€
high quality

MACHA LATTE COLD | HOT 3,50 €
BREAKFAST TIME (&2

CROISSANT VUOTO 1,50 €
CROISSANT FARCITO 1,70 €
CROISSANT VEGANO ) 1,80 €
PAIN AU CHOCOLAT 1,80 €
MINI CROISSANT 1,10 €
TORTINA SENZA GLUTINE” 2,50 €
BROWNIE 3,50 €
PLUMCAKE 3,50 €

Selezione dei nostri prodotti da forno disponibili la mattina,
fino ad esaurimento scorte.

) <
JUICING ¥ B
SPREMUTA. ...................... 4,00€ ... .. 6,00 €
Arancia
SPREMUTAPLUS. ............... .. 450€. ... .. 6,50 €
Arancia, matcha
MACHA GREEN SUPER BOOST. . . ... 450 € .. .. .. 6,50 €
Mela verde, cetriolo, spinacino, matcha
FOREVERYOUNG................. 4,00€. ... .. 6,00 €

Arancia, carota, limone



GRAIN & SALAD BOWLS

In formato CLASSIC. Disponibili anche nel formato BIG a soli 1,60 € in pitl.

CHICKEN SALAD 12,00 €
Songino, pollo, pomodorini, fagiolini, carote julienne, cavolo
viola, olio Evo, salsa yogurt, semi di girasole

TUNA SALAD 12,00 €
Insalata iceberg, tonno sott'olio, uova, pomodorini,
mozzarelline, fagiolini, mais, olio Evo, aceto balsamico,

semi di sesamo

SALMON SPECIAL 13,00 €
Riso nero, salmone cotto, broccoli, pomodorini, Spinacino,

edamame, granella di mandorle, olio Evo

COMPONI LA TUA BOWL!

SMALL10,50€  CLASSIC12,00€ BIG13,80€

1BASE 2 BASI 2 BASI
4 INGREDIENTI 6 INGREDIENTI 8 INGREDIENTI
+2 TOPPING +2 TOPPING +2 TOPPING

2. Sceqli la tua BASE tra:

Riso sushi | Risonero | Quinoa | Farro | Songino | Spinacino
Insalata Iceberg

3. Aggiungi gli INGREDIENTI: &

Nuggets Tofu Hummus di ceci
salmone “00¢

Uovo sodo Cetrioli
Salmone ¢ Feta Cream cheese
wor,‘em ) Mozzarelline Edamame
Lerlyalg ™* Avocado "00¢ Fagiolini
Salmone cotto%0¢ s ]
Salmone Hango ) Vs )
affumicato 06¢ Gyoza di pollo Patata americana
Gambero *°60¢ Gyoza di verdure Pomodorini
Tonno °60¢ Alghe wakame’ Spinacino
% terivaki 060€ Ananas Zucchine julienne
Pollo “¢0¢ Broccol Olive
Pollo teriyaki “0¢¢ Carote julienne Cavolo Viola

Ceci

Polpette00¢

4. Completa la tua bowl con 2 TOPPINGS:@%

Maionese al wasabi  Semi di sesamo Salsa mayo
Cipolla croccante Olio Evo Salsa mayo spicy
Granella di Olio Evo e lime Salsa spicy
mandorle Olio Evo e aceto Salsa mango
Erba cipollina balsamico Salsa teriyaki
Semi di girasole Aceto balsamico Salsa ponzu
Semi dilino Alga nori Salsa di soia

Semi di papavero Zenzero
Semi di zucca Salsa yogurt



,_.., .

TACOS STYLE

SHRIMPS TACO 4,90 €
Gambero, songino, feta, salsa mango, semi di

papavero, granella di mandorle

SALMON TACO 4,90 €
Salmone, riso sushi, avocado, salsa mayo spicy,

erba cipollina, semi di lino

CHICKEN TACO 4,50 €
Pollo, riso sushi, pomodorini, salsa teriyaki,
cipolla croccante, semi di sesamo

SIDES =

GYOZA DI POLLO E VERDURE 5,50 €
Con salsa di soia ed erba cipollina

GYOZA DI VERDURE © 5,50 €
Con salsa di soia ed erba cipollina

POLPETTE 5,50 €
Con songino, maionese, cipolla croccante

NUGGETS SALMONE 5,50 €
Con songino, maionese al wasabi, erba cipollina

POKE BOWL

In formato CLASSIC. Disponibili anche nel formato BIG a soli 1,60 € in pitl.

SALMON SUSHI BOWL 13,00 €
Riso sushi, salmone, avocado, edamame, alga nori,
semi di sesamo, olio Evo, sale

BEST OF POKE 13,50 €
Riso sushi, salmone, salmone marinato, edamame, avocado,
pomodorini, cavolo viola, cipolla croccante, semi di sesamo,
salsa ponzu

HAWAII POKE 15,90 €
Riso sushi, salmone, tonno, gambero, avocado, ananas,
spinacino, edamame, alga nori, erba cipollina, semi di
sesamo, salsa mango




JAPANESE CAKE BY H’a?w

DORAYAKI 4,50 €
CHEESECAKE AL MANGO 6,50 €
MOCHI CREAM | ICE CREAM 2,50 €

Cioccolato | Yuzu ! Té verde matcha ! Vaniglia
Mango & passion fruit | Cocco

NEW

Oa BLACK BUBBLE TEA 5,00 €
Té nero, agave, bobas mirtillo
OUR ICONIC BUBBLE TEA 4,50 €
Té verde matcha, agave, bobas mango & yogurt

" MACHA BUBBLE TEA 5,00 €

Té verde matcha, latte* bobas yogurt,
topping caramello
PINK BUBBLE 5,00 €
Latte*, topping fragola, té verde matcha, bobas yogurt
YELLOW BUBBLE TEA 4,50 €
Té al mango, latte*, topping fragola, bobas mango
CHOCO BUBBLE SHAKE 5,00 €
Latte*, agave, topping cioccolato, bobas yogurt & mirtillo
COFFEE & CARAMEL 5,00 €

Latte*, caffe, topping caramello, bobas yogurt

............... BUILD YOUR OWN BUBBLE TEA &=

* Scegli la base: latte* | acqua :
- 1Gusto: t& nero | t& verde Matcha | t& al mango | cioccolato :

« 1Topping: cioccolato | caffe | fragola | caramello | matcha
i frutto della passione :

+ 1Bobas: fragola | yogurt | mango | mirtillo | tapioca

*Scegli tra: Latte | Soia | Mandorla | Avena

Topping +0,30 € | Bobas +0,50 € | Panna montata +0,50 €

I bubble tea possono contenere coloranti (E102, ET10, EI29) che
possono influire negativamente sull’attivita e l'attenzione dei bambini.



